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kan hende du ikke ser skaden fra utsiden fordi den
vanligvis oppstår på innsiden av hjelmen. En hjelm bør
skiftes ut etter noen år med forsiktig brukk, fordi materialet
generelt forringes over tid eller fordi hjelmen etter hvert
ikke passer.

A. Benytt kun hjelmen til sykling, rullebrett, in-line-skøyter
eller rulleski. Den er ikke ment for andre sporter eller for
bruk med motorkjøretøy.

B. Denne hjelmen må ikke benyttes av barn ved klatring
eller lignende aktiviteter hvor man kan bli hengende fast.

C. Enkelte skader kan ikke forhindres selv ved bruk av hjelm.

A. Hver gang du skal benytte hjelmen må du kontrollere
at ingen deler er skadet, slitt eller mangler.

B. Aldri fjern originaldeler eller gjør noen forandringer
på hjelmens vesentlige deler, og monter ikke
tilleggsutstyr som ikke anbefales av produsenten. Dette
kan gå utover hjelmens beskyttelsesgrad.

C. For rengjøring bruk myk klut og lunkent vann med
mild såpe.

D. Beskyttelsesgraden kan bli alvorlig svekket med bruk
av maling, klistremerker, sterke løsemidler, kjemikalier
e.l. Bruk kun stoffer som er anbefalt av produsenten.

E. Hjelmen vil bli skadet hvis den utsettes for
temperaturer over 62°C (150°F). Hvis den blir skadet,
skal den destrueres og erstattes straks.

D. For hjelmer utstyrt med Fusion Fit™ System skal
først instruksene 1 - 3 ovenfor følges. Finn deretter
frem til de blå klemmene på bakhodet (figure H). Press
forsiktig de blå klemmene med tomlene og
fremfingrene på begge hender og skyv hendene mot
hverandre. Løsne festet ved å presse
blå klemmene med tomlene og
fremfingrene og trekk hendene fra
hverandre.

E. For hjelmer utstyrt med Half Nelson Pro™ System,
følg først instruksjonene beskrevet i punktene 1 til 3
ovenfor. Finn deretter frem til de røde
klemmene på Insta-fit™ Pro-systemet
på baksiden av hodet. Insta-fit™ Pro-
systemet justeres ved å presse
forsiktig de røde klemmene med tommelen og
fremfingrene (figure I) og flytte patronen horisontalt
mot venstre eller høyre til den rette tilstrammingen er
nådd. Ved riktig justering skal Insta-fit™ Pro-systemet
sitte trangt rundt bakhodet.

A. For å fjerne et Snap In-visir, trekk endene på visiret løs
fra hullene og løft det av hjelmen. Ikke prøv å fjerne visiret
ved å trekke det løst fra hjelmen rett forfra. Det vil
ødelegge hullene på siden av hjelmen.

B. Når det gjelder hjelmer utstyrt med er Blade™-visir,
kan de gamle monteringshullene etter det forrige visiret
dekkes til med de små Bell-pluggene som følger med.
Trykk på plass Bell-pluggen i monteringshullet i hjelmen
slik at den får et rent og strømlinjeformet utseende.

C. For å sette på visiret start foran på
hjelmens senter og trykk stiftene(A) inn i
hullene (B) på hjelmen. Begynn med
senterhullet (Fig. L).

Hjelmen er laget slik at den skal kunne absorbere
energien av et kraftig trykk. Selv om det nødvendigvis
ikke er noen fare, er det viktig at en hjelm som har vært
utsatt for et uhell og fått sprekk e.l., erstattes straks. Det

Gratulerer med ditt valg av Bell-hjelm. Denne
hjelmen er EN 1078-godkjent (Europeisk standard
for syklister og for brukere av rullebrett og
rulleskøyter). Vennligst les følgende instruksjoner nøye
for sikkerhets skyld. EuroBell ønsker deg en trygg tur! 

Det å velge hjelm med riktig størrelse er svært viktig. For
å oppnå best mulig beskyttelse må
hjelmen sitte komfortabelt på hodet. Prøv
hjelmen pà og tilpass den til din størrelse
ved à bruke tilpassings- systemet til
hjelmen sitter behagelig og godt (diagram 1).

A. For hjelmer utstyrt med vanling remmesystem:
1. Tilpass remmene slik at de former en "Y" ved øret
(diagram 2). Beveg
Cam Locks™ eller
Triglides opp og ned
inntil remmene kjennes
inntil ansiktet (fig. A og
B). Lukk så igjen
spennen og juster
remmene under
kjevebenet og mot strupen (diagram 3).

2. Med hjelmen på og tett tilpasset,
pass på at den ikke kan løsne fra hodet
eller beveges noe særlig verken forover
eller bakover  (diagram 4).

3. Med riktig justering og
tilpassing skal ikke noe av
ørene være dekket av remmene og
synsvinkelen til sidene skal ikke være
hemmet  (diagram 5 og fig. C).

B. For hjelmer utstyrt med Fusion Fit™ System skal
først instruksene 1 - 3 ovenfor følges. Deretter må du
finne frem til GPS™-skiven på
baksiden av hodet (figur D). Press
GPS™-skiven oppover med
tommelen, og drei den medurs for å
stramme til. Løsne hjelmen ved å presse GPS™-skiven
oppover og moturs med tommelen.

C. For hjelmer utstyrt med Fusion Fit™ System skal
først instruksene 1 - 3 ovenfor følges. Videre er det 3
mulige justeringer for perfekt tilpassing rundt
bakhodet (fig. D) :

1. Horisontal justering - strekk de
elastiske remmene frem til din størrelse
og fest dem til borrelåsputen (fig. E).

2. Vertikal justering - klikk de to
logoknappene opp eller ned inntil
Fusion Fit™-systemet er behagelig (fig. F).

3. Innvendig justering - flytt de elastiske
båndene langs borrelåsen under
tilpassingsputene inntil systemet sitter
behagelig (fig. G).
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